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Amar a Cristo sem vé-lo

o Para comecar a conversa

e Introducao

Texto biblico: 1 Pedro 1:6-9

() Objetivo

Compreender que, mesmo sem ver Jesus, podemos ama-lo, confiar nele e encontrar
alegria em sua presenca. Nas provagdes, nossa fé é fortalecida, enquanto caminhamos
para a plenitude da salvacao.

Vocé ja passou por uma situacao em que precisou confiar em Deus, mesmo sem perceber
uma resposta ou uma mudanca nas circunstancias?

Quem se sentir a vontade pode compartilhar brevemente. Ninguém precisa contar
experiéncias que ainda sejam dificeis de expor.

Muitas vezes, associamos a felicidade aquilo que podemos ver e tocar: uma conquista,
uma boa noticia, estabilidade financeira ou a solucao de um problema. Essas coisas tém
seu valor, mas nao podem sustentar nossa vida em todas as circunstancias.

Pedro escreve a cristaos que enfrentavam dificuldades por seguirem Jesus. Eles viviam
como peregrinos: pertenciam a Deus, mas ainda caminhavam em um mundo marcado
pelo sofrimento.

Nos versiculos anteriores, Pedro lembra que Deus lhes havia dado uma esperanca viva,
uma heranca que nao se perde e uma salvacao que seria plenamente revelada no futuro.
Agora, ele mostra como essa esperanca transforma a vida presente.

A mensagem nao é que o cristdo deixa de sofrer. E que, mesmo sofrendo, ele pode
continuar confiando em Cristo.

Nossa maior riqueza é o préprio Jesus, a guem amamos mesmo sem vé-|o.
Leiam juntos 1 Pedro 1:6-9. @
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e A fé testada

Texto biblico: 1 Pedro 1:6
Alegria e tristeza podem coexistir

Pedro afirma que aqueles cristaos se alegravam na salvacdo, embora estivessem
entristecidos por diversas provacgées.

Isso nos ajuda a compreender que a alegria crista nao exige esconder a dor. Podemos chorar,
sentir medo e lamentar perdas, enquanto continuamos confiando no cuidado de Deus.

A fé ndo nos obriga a parecer fortes o tempo todo. Ela nos permite apresentar nossa fraqueza
ao Senhor.

Estar triste nao significa que vocé deixou de confiar em Deus.

As provacoes nao estao fora do cuidado de Deus
As dificuldades podem revelar nossos medos, nossas insegurancas e aquilo em que
realmente depositamos nossa confianca.

As vezes, percebemos que estavamos apoiados mais no controle das circunstancias do que
no Senhor. Quando esse controle desaparece, somos convidados a reconhecer nossa
dependéncia dele.

Isso nao significa que conseguimos explicar cada sofrimento ou identificar uma razao
especifica para tudo o que acontece. Significa que podemos confiar que Deus continua
cuidando de nos, mesmo quando ndo entendemos o caminho.

O sofrimento nao tera a dltima palavra
Pedro diz que as provagdes duram “por um pouco de tempo”. Essa expressao deve ser
entendida a luz da esperanca eterna.

Algumas dificuldades passam rapidamente; outras nos acompanham durante muitos anos.
Pedro nao promete que todo problema tera uma solucao imediata. Ele nos lembra que
nenhum sofrimento desta vida sera eterno para aqueles que estdo em Cristo.

A dor é real, mas nossa esperanca vai além dela.

Para conversar

1. Porque, as vezes, sentimos que precisamos esconder nossa
tristeza para demonstrar fé?

2. Como o grupo pode apoiar alguém que esta sofrendo, sem
oferecer respostas prontas?
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Texto biblico: 1 Pedro 1:7
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Uma fé mais preciosa que o ouro

Pedro compara a fé ao ouro que passa pelo fogo. O fogo permite separar as impurezas
e comprovar o valor do metal.
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Da mesma forma, as provacdes podem revelar a autenticidade da nossa fé e fortalecer
nossa confianca em Deus. Aquilo que parecia tao seguro pode perder sua forca,
enquanto aprendemos a depender mais de Cristo.

Essa comparagao nao ensina que o sofrimento nos torna merecedores da salvacao.
Somos salvos pela graca de Deus, por meio da fé em Jesus. As provacoes fazem parte
do processo de amadurecimento daqueles que pertencem a ele.

Nossa fé é preciosa porque nos liga a Cristo, que nos sustenta.

Crer € mais do que fazer uma declaracao

Dizer “eu confio em Deus” é importante, mas a confianca precisa alcancar nossa vida.

Pedro conhecia essa diferenca. Antes da prisdo de Jesus, declarou que jamais o
abandonaria. Pouco depois, negou conhecé-lo.

Seu fracasso revelou que ele nao era tao forte quanto imaginava. Contudo, a histéria
nao terminou ali. Pedro chorou, e Jesus ressuscitado o restaurou e lhe confiou
novamente o cuidado de seu povo.

Podemos ler esse episddio em Marcos 14:27-31, 66-72 e Jodo 21:15-17.

A experiéncia de Pedro ndo torna o pecado algo pequeno. Ela revela a grandeza da
misericordia de Jesus para quem cai e volta para ele.

A fé verdadeira ndo se apoia na nossa capacidade de nunca falhar, mas na fidelidade

de Cristo.
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Reconhecer a fraqueza é um caminho de amadurecimento

As vezes, nossa oracao mais sincera é: “Senhor, quero confiar em ti, mas
estou com medo. Ajuda-me”.

N&o precisamos representar uma forca que nao temos. Podemos confessar
nossas duvidas, pedir socorro e buscar apoio na comunidade.

Também podemos pedir que Deus nos livre de uma dificuldade. Confiar nele
nao significa procurar sofrimento, permanecer em situacdes de violéncia ou
recusar ajuda. Podemos orar por liviamento e, ao mesmo tempo, pedir
perseveranca enquanto a resposta nao chega.

Pedro aponta para o dia em que Jesus sera revelado. A fidelidade que hoje
parece escondida sera reconhecida diante dele.

o Para conversar
1. O que aexperiéncia de Pedro ensina sobre

autoconfianca e dependéncia de Jesus?

2. Vocé consegue pedir ajuda quando sua fé esta
enfraquecida? O que facilita ou dificulta isso?
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1 Pedro 1:8-9

Amar a Cristo sem vé-lo

Os cristaos a quem Pedro escreveu nao haviam visto Jesus pessoalmente. Ainda assim, 0 amavam
e confiavam nele.

N6s também nao o vemos fisicamente, mas podemos conhecé-lo por meio das Escrituras,
confiar em suas promessas e cultivar comunhao com ele na orac¢ao e na vida da igreja.

A fé crista envolve conhecer a verdade sobre Jesus, mas também responder a essa verdade

com amor, confianca e obediéncia.

O conhecimento biblico deve nos ajudar a amar mais aquele que a Biblia revela.

Alegrar-se no proprio Senhor

E natural desejar aquilo que Deus pode nos dar: protecao, sustento, satide e respostas.
Podemos apresentar essas necessidades a ele.

Entretanto, nossa relacao com Deus nac pode se resumir a uma troca de favores. Somos
convidados a amar o Senhor por quem ele é: santo, fiel, misericordioso e cheio de graca.

A alegria de que Pedro fala nasce desse relacionamento. Ela nao é uma obrigacao de sentir
entusiasmo constante. Em periodos de luto, esgotamento ou sofrimento intenso, essa alegria
pode aparecer como uma esperanca discreta: “Ndo entendo tudo, mas continuo me entregando
a Cristo”.

A pergunta de Jesus a Pedro também nos convida a reflexao: “Vocé me ama?”

Alcancar o objetivo da fé

Pedro apresenta a salvacdo como o objetivo da fé.

Essa salvagao nao € um pagamento pela quantidade de sofrimento que suportamos, nem uma
recompensa por conseguirmos sentir alegria em todos os momentos. Ela é um presente de Deus,
recebido por meio da fé em Cristo.

Jesus fez por nds aquilo que ndo poderiamos fazer: entregou sua vida por nossos pecados e
ressuscitou. Nossa seguranca esta nele.

Ja experimentamos os efeitos dessa salva¢ao e aguardamos sua plenitude, quando estaremos
com Cristo e o sofrimento ndo fara mais parte da nossa vida.

Nossa esperanca final € estar com aquele que nos amou e se entregou por nos.

Para conversar

1. Como podemos cultivar nosso amor por Jesus no cotidiano?

2. 0O que muda quando buscamos o proprio Deus, alem das respostas
que desejamos receber?
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| Aplicacao para a semana

Reserve alguns minutos para ler novamente 1 Pedro 1:6-9 e conversar com Deus
sobre uma dificuldade que vocé esta enfrentando.

Procure expressar sua oracao com sinceridade: o que esta doendo, o que vocé teme
e de que ajuda precisa.

Se for possivel, compartilhe com alguém de confianca e peca que ore com vocé.
Como grupo, escolham uma forma concreta de cuidar de alguém que esteja
passando por uma provacao.

Nao precisamos atravessar as dificuldades sozinhos.

W

Para guardar no coracao:

Mesmo sem ver Jesus, podemos ama-lo, confiar nele
e encontrar alegria em sua presenca.

O Oracio final

Senhor, obrigado pela esperanca que recebemos em Jesus. Tu conheces nossas
dores, nossos medos e nossas duvidas. Ajuda-nos a confiar em ti sem esconder
nossa fraqueza. Fortalece nossa fé, ensina-nos a amar a Cristo e a cuidar uns dos
outros. Enquanto esperamos a plenitude da salvagao, sustenta-nos com tua graca.
Em nome de Jesus, amém.
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